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R
SENIOR*INNEN

BORGHOLZHAUSEN

Liebe Leserinnen und Leser,

hallo und herzlich willkommen zu unserem Newsletter!

Wir informieren Sie regelmaBig Uber verschiedene Angebote, die Sie als Senior oder Seniorin in
Borgholzhausen nutzen kdnnen.

Besuchsdienst flr altere Menschen in Borgholzhausen

Gemeinsam ein paar schone Stunden verbringen, miteinander nette Gesprache fuhren oder
unterhaltsame Spiele spielen. Die Ehrenamtlichen, die sich im Besuchsdienst engagieren,
verschenken ihre Zeit und besuchen regelmaBig altere Menschen in der eigenen Hauslichkeit.
Infos: Kreisfamilienzentrum Borgholzhausen, Ina Hirch: 05425 93 28 96

AWO-Wichtel

Die ehrenamtlichen Wichtel Ubernehmen kleine handwerkliche Arbeiten, die in der Regel kein
Handwerksbetrieb ausfuhrt, wie beispielsweise tropfende Wasserhahne, Gluhbirnen
auswechseln, Regale aufbauen, usw.

Infos: Kreisfamilienzentrum Borgholzhausen, Ina Hirch: 05425 93 28 96

Hospizgruppe

Begleitung und Unterstlitzung von Menschen in der letzten Lebensphase und ihren Angehorigen
durch ehrenamtliche Hospizbegleiter*innen — dort wo Sie leben. Auch Beratungen zu
Patientenverfugung und Vorsorgevollmacht sind moglich.

Infos: Hanna Husing: 0151 - 17777639

Stadtspaziergang

Jeden 2. Donnerstag im Monat findet ein Stadtspaziergang mit Birgitt Lange statt. Treff istum
15:30 Uhr am Kultur- und Heimathaus. Der Spaziergang dauert 1,5 Stunden.

Kontakt: Heimatverein Borgholzhausen e.V. E-Mail: info@heimatverein-borgholzhausen.de

Strickkreis

An jedem ersten Mittwoch im Monat zwischen 14.30 Uhr und 17.30 Uhr trifft sich der
Strickkreis des Heimatvereins bei Kaffee und selbstgebackenem Kuchen auf der Deele des
Heimathauses.

Kontakt: Heimatverein Borgholzhausen e.V.; E-Mail: info@heimatverein-borgholzhausen.de

Der Newsletter ist ein Angebot der Arbeitsgruppe offene Seniorenarbeit in Pium
Stand: September 2026


mailto:info@heimatverein-borgholzhausen.de

Newsletter 02/26
(Stand: September 2026)

Angebote im DRK Haus Ravensberg
19.10.2026 15:00-17:00 Schuhresidenz
29.11.2026 16:00-16:45 Chor Klangfarben
12.12.2026 15:00-18:00 Weihnachtsmarkt
13.12.2026 15:00-18:00 Weihnachtsmarkt

Ganzjahrig Donnerstag bis Sonntag
15:00-17:00 Uhr Cafeteria und Kiosk, Kontakt: Pia Grote 05425 955 117

Taglicher Mittagstisch flr Seniorlnnen (Anmeldung/Vertrag erforderlich)
Kontakt: Haus Ravensberg, Bjorn Hellmann (Ktichenchef) Telefon 05425/ 955 - 120

Seniorenkreis evangelische Kirchengemeinde

Der Seniorenkreis trifft sich monatlich, i.d.R. am 2. Mittwoch um 15.00-17.00 Uhr zu
wechselnden Themen im evangelischen Gemeindehaus. Nach Kaffee und Kuchen gibt es
Referenten zu wechselnden Themen.

Seniorennachmittag katholische Kirchengemeinde
Jeden 3. Mittwoch ist Treff im Gemeindehaus der katholischen Kirchengemeinde. Gottesdienst,
anschlieBend Kaffeetrinken, Unterhalten, Singen, Vorlesen, Vortrage, Spiele.

Angebote der VHS

Sicherheit im digitalen Alltag

Dieser Kurs vermittelt leicht verstandlich die wichtigsten Grundlagen, um sicher digital
unterwegs zu sein. Themen wie Geratepflege, sicheres Surfen im Internet, Passwortverwaltung,
Datenschutz sowie der richtige Umgang mit WLAN stehen im Fokus. Zudem erfahren Sie, wie
Updates und Backups ihre Daten zuverlassig schitzen.

2 Termine ab 07.12.2026 Blrgerzentrum Haus 2 BHH, 17:00 - 18:30, 32€ (16€ erm.)

Die deutsche Nordseekiiste zwischen Elbe und Danemark

Vortrag von Dr. Wilhelm Déhrmann

Die Reise fuhrt durch Dithmarschen und Nordfriesland, eine von Meer, Eis und Sturmfluten
gepragte Kustenlandschaft. Stationen sind unter anderem Busum, St. Peter-Ording,
Friedrichstadt und Husum, bevor die Besonderheiten der nordfriesischen Kiste mit Halligen,
Inseln und dem Nolde-Museum erkundet werden. Den Abschluss bildet ein Ausflug nach
Helgoland.

17.11.26 DRK Haus Ravensberg, BHH 15:30 - 17:00, Kostenlos

Weitere Infos und Anmeldung: www.vhs-ravensberg.de
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