
Digitales Angebot vom 17.10. bis 30.10.2023

www.alt-bau-neu.de/kreis-guetersloh

Kreisweite Energiesparwochen online 2023
Digitale Vorträge und Beratung zum Klimaschutz am und im Haus  

Auch für
Mieter:innen



Kreisweite Energiesparwochen online 2023

Seite 2 von 5

Bild 1: © Dominik Neudecker – stock.adobe.com

→  Im Rahmen der digitalen Vorträge bieten die Veranstalter:innen die Möglichkeit im Chat Fragen zu stellen und im Rahmen
der Abschlussveranstaltung (siehe 30.10.2023) an einer Online-Gruppenberatung mit den Referent:innen teilzunehmen.
Die Wahl des Beratungsthemas durch die Teilnehmenden erfolgt in der Zoom-Veranstaltung.

→ Die Teilnahme an allen digitalen Vorträgen und der Online–Gruppenberatung ist kostenfrei. 

→  Weitere Hinweise zur Anmeldung, den Anmeldefristen sowie zur technischen und organisatorischen Umsetzung
finden Sie auf Seite 5 des Programmheftes. 

Digitale Vorträge und Beratung zum Klimaschutz am und im Haus  
– für Bau- und Sanierungswillige sowie für Mieter:innen –

Veranstalter:innen

Aufgrund der stark angestiegenen Preise für Gas, Öl und Strom stehen 
nicht nur Hausbesitzer:innen unter dem Druck, energetische Maßnah-
men am Haus umzusetzen. 
Auch Mieterinnen und Mieter suchen verstärkt nach Möglichkeiten in 

ihrem Haushalt Energie einzusparen. Um beiden Gruppen gerecht zu 
werden, stehen bei den Energiesparwochen online 2023 Online-Vorträge 
und -Gruppenberatungen für Hausbesitzer:innen und für Mieter:innen 
auf dem Programm.

Die Online-Veranstaltungsreihe wird von der Initiative ALTBAUNEU 
des Kreises und der Kommunen gemeinsam mit weiteren Partner:in-
nen (Volkshochschulen in der Region, Mieterbund OWL, Haus & Grund 

OWL, Verbraucherzentrale NRW) angeboten, um Privathaushalten
Entscheidungshilfen zum Klimaschutz am und im Haus zu geben.



Kreisweite Energiesparwochen online 2023

Online-Vorträge für Hausbesitzerinnen und Hausbesitzer

Dienstag, 17.10.2023
 
19.00 bis 20.30 Uhr
Vortag 1: Photovoltaik: Mieten statt kaufen? 
Die Errichtung einer Photovoltaikanlage ist mit hohen Anschaffungskos-
ten verbunden, die sich nicht jede Hausbesitzerin und jeder Hausbesitzer 
leisten kann. Vor diesem Hintergrund machen zahlreiche Firmen Miet-
angebote für PV-Anlagen. Was verbirgt sich hinter dem Mietmodell? 
Welche Vor- und Nachteile hat die Miete gegen über dem Kauf einer 
PV-Anlage? Was muss man beachten, wenn man Anbieter:innen und 
Angebote vergleicht?

Referent: Jörg Sutter
 Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf

Mittwoch, 18.10.2023

19.00 bis 20.30 Uhr
Vortrag 2: Klimafreundlich heizen ohne Öl und Gas 
Die Zeiten für fossile Brennstoffe in Privathaushalten sind angezählt. 
Aber welche klimafreundlichen Alternativen zur Öl- und Gasheizung gibt 
es und welches Heizsystem passt zu meinem Haus? Der Referent gibt 
einen Überblick über alternative Heizmethoden, wesentliche Entschei-
dungskriterien und Fördermöglichkeiten.

Referent: Dirk Hufnagel
 Energieberater aus Hannover

Donnerstag, 19.10.2023
 
19.00 bis 20.30 Uhr
Vortrag 3: Dachdämmung fachgerecht durchführen
Ein gut gedämmtes, luft- und winddichtes Dach spart im Winter Heiz-
kosten und verhindert im Sommer Sauna-Effekte. Rechtliche, technische 
und wirtschaftliche Aspekte für eine erfolgreiche Dachsanierung werden 
erläutert.

Referent: Oliver Erdmann
 die bauwerkstadt gmbh, Bielefeld 
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Online-Vorträge für Mieterinnen und Mieter

Abschlussveranstaltung für Hausbesitzer:innen und Mieter:innen

Dienstag, 24.10.2023

19.00 bis 20.30 Uhr
Vortrag 4: Strom vom Balkon mit Stecker-Solargeräten
Während Photovoltaik-Anlagen lediglich für Hausbesitzer:innen eine 
Option darstellen, können mit Stecker-Solargeräten am Balkon oder auf 
der Terasse auch Mieterinnen und Mieter Strom für den Eigenbedarf er-
zeugen und ihre Stromrechnung senken. Der Vortrag informiert zu we-
sentlichen Anforderungen, Kosten und Fördermöglichkeiten bei Installa-
tion einer Mini-Photovoltaikanlage. 

Referent: Ulrich Honigmund
 Verbraucherzentrale Gütersloh

Mittwoch, 25.10.2023

19.00 bis 20.30 Uhr
Vortrag 5: Sparsam heizen - Schimmel vermeiden
                         (Tipps für Mieterinnen und Mieter)
Die stark gestiegenen Heizkosten bringen viele Mieterinnen und Mieter 
dazu, weniger zu heizen und geringere Raumtemperaturen in Kauf zu 
nehmen. Doch wie vermeide ich bei diesem Heizverhalten Feuchteschä-
den und Schimmel? Und was ist zu tun, wenn es dann doch zu einem 
Schimmelschaden kommt?

Referentin: Rita Maria Jünnemann
 Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf

Bild 6: © Maho-stock.adobe.comBild 5: © Maryana-stock.adobe.com

Seite 4 von 5

Montag, 30.10.2023
19.00 bis 20.45 Uhr

Für die Durchführung von Energiesparmaßnahmen am und im Haus 
gibt es zahlreiche Fördermöglichkeiten. Die Referentinnen und Refe-
renten führen durch den Förderdschungel und stellen wesentliche re-
gionale Beratungsangebote für die Zielgruppe „Hausbesitzer:innen“

und für die Zielgruppe „Mieter:innen“ vor. Abschließend wird eine Grup-
penberatung zu einzelnen Schwerpunktthemen der Online-Veranstal-
tungsreihe ermöglicht. Hier können die Teilnehmenden konkrete Fragen 
zu ihrem Energiethema stellen.

Beteiligte Expertinnen und Experten: 
Jan Karwatzki und Bernd Winterseel, Öko-Zentrum NRW, Hamm
Jörg Sutter, Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf
Rita Maria Jünnemann, Verbraucherzentrale NRW, Düsseldorf
Daniela Niermann, Haus & Grund OWL, Bielefeld         
Ralf Brodda, Mieterbund OWL, Bielefeld  
Ulla Thering, Kreis Gütersloh 

Gruppenberatung für Hauseigentümer:innen 
Gruppe 1: Photovoltaik, Batteriespeicher und E-Mobilität 
Gruppe 2: Heizen mit erneuerbaren Energien
 (Umweltwärme, Holz, Sonnenkraft)
Gruppe 3: Gebäudesanierung (Dämmung, Fenster- und Türenaustausch)
Gruppenberatung für Mieter:innen und Vermieter:innen 
Gruppe 4:  Heizkosten senken / Umgang mit hohen Heizkosten / Schim-

mel vermeiden und beseitigen

Vortrag 6:  Aktuelle Fördermittel für den Klimaschutz am und im Haus
sowie regionale Beratungsangebote

 Digitale Abschlussveranstaltung mit Gruppenberatung
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Anmeldung, Kosten und technische Durchführung

Alle Volkshochschulen im Kreis Gütersloh nehmen die Anmeldungen 
für die Online-Veranstaltungen entgegen. Anmeldefrist ist jeweils der 
Tag der Veranstaltung um 12.00 Uhr. Die Übermittlung der Zugangs-
daten erfolgt spätestens bis 15.00 Uhr durch die Volkshochschulen.
Die Teilnehmerzahl pro Veranstaltung ist beschränkt. Die Teilnahme am 
digitalen Angebot ist kostenfrei. 

Die Veranstaltungen werden als Zoom-Veranstaltungen durchgeführt. 
Die ersten fünf Veranstaltungen werden von den Volkshochschulen, die 
Abschlussveranstaltung vom Öko-Zentrum NRW in Hamm gehostet. 
Die Moderation übernimmt die ALTBAUNEU-Projektleiterin des Kreis 
Gütersloh oder ein:e Klimaschutzmanager:in aus einer kreisangehörigen 
Kommune.

Volkshochschule
Gütersloh 

Telefon: 05241 – 82 2925 
E-Mail: vhs@guetersloh.de 
Web: www.vhs-gt.de 

Volkshochschule
Reckenberg-Ems 

Telefon: 05242 - 9030 127 
E-Mail: annika.busche@vhs-re.de 
Web: www.vhs-re.de 

Kontaktdaten der Volkshochschulen im Kreis Gütersloh für die Anmeldung:

Volkshochschule
Ravensberg 

Telefon: 05201 – 8109 0 
E-Mail: post@vhs-ravensberg.de 
Web: www.vhs-ravensberg.de 

Volkshochschule
Verl, Harsewinkel,
Schloß Holte-Stukenbrock
Telefon: 05207 – 9174 0
E-Mail: vhs-vhs@gt-net.de
Web: www.vhs-vhs.de 

Die Kommunen
im Kreis Gütersloh

Herausgeber: Kreis Gütersloh, 04 / 2023
Titelbild: © Tamara – stock.adobe.com, © bongkarn – stock.adobe.com
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Mitveranstalter:

Kreis Gütersloh
4.5.3 Klimaschutz und Planung 
33324 Gütersloh

Ulla Thering
Tel. 05241 – 85 2762

U.Thering@kreis-guetersloh.de

Veranstalter Ihre Ansprechpartnerin
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